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KRST DUCHOM
alebo

MODLITBA ZA ZNOVUVYLIATIE DUCHA SVATEHO

Prid’ Duchu Svdty! Prid’ a napln nas! Prid’ a obnov nads!

Preco volame Prid’ DS, ked uzZ je tu? To isté méZzeme ndjst’ aj v Biblii. V den Turic
boli vsetci naplneni DS, bol splneny Otcov prisl'ub: ,,V poslednych drnoch, hovori Boh,
vylejem zo svojho Ducha na kaZdé telo: vasi synovia a vase dcéry budi prorokovat, vasi
mladici budii mat videnia a vasi starci budi snivat sny. Aj na svojich sluZobnikov a na svoje
sluZobnicky vylejem v tych dnoch zo svojho Ducha a budii prorokovat* (Sk 2,17-18).

Lenze o kratky Cas (po prepusteni Pt a Jn z vizenia) znovu apoStoli i ti, ktori boli s
nimi, volali a boli znovu naplneni DS: ,,A ked’ sa pomodlili, zatriaslo sa miesto, na ktorom
boli zhromaZdent, vsetkych naplnil Sviity Duch a smelo hldsali BoZie slovo* (Sk 4,31).

Teda preco vzyvame DS znovu a znovu? Lebo on vzdy prichddza - a my ho vzdy
potrebujeme. Potrebujeme ho znovu vtedy, ked”:

1. v duchovnom Zivote stojime pred novou potrebou;
2. nas ¢akd nova sluzba (dloha), ktora si vyzaduje novu drovein milosti;1
3. odblokovanie (reaktivovanie) sviatosti krstu a birmovania.

Treti dovod si vyZaduje vysvetlenie: Musime si uvedomit, Ze sviatosti nie su Ziadne
magické ritudly, ktoré funguji mechanickym spdsobom. Ich tc¢innost je ovocim
spolupdsobenia Boha a cloveka. Pri krste I'udskym podielom je viera Cloveka. V prvotnej
Cirkvi krst prijimali dospeli I'udia, ktori boli pripravovani na toto slobodné a zodpovedné
rozhodnutie. Dnes pri krste deti chyba tento osobny a slobodny akt viery; viera je
nahradzovand rodicom a krstnym rodi¢om. Taktiez ani prostredie, v ktorom vyrastaji
pokrsteni nie je uz natol’ko krestanské, aby sa viera mohla rozvijat. Teda znovuvyliatie
Ducha je odpovedou Boha na zle fungujiici krestansky Zivot. Clovek sa totiZ osobne
a slobodne rozhoduje pre vieru v Boha. Ale toto znovuvyliatie Ducha nie je jedinou
moznostou. Existuje napr. obnova krstnych slubov pri Velkono¢nej vigilii, duchovné

cvicenia, vstup do rehole ¢i semindra, a na sviatostnej drovni sviatost’ birmovania.’

"' Pozri R. CANTALAMESSA. Spev Ducha. Karmelitdnské nakladatelstvi. Kostelni Vydii 2001, s. 55.
2 Pozri R. CANTALAMESSA. Co znamend kiest v Duchu Svatém. Effatha, ¢. 3 (VIII) 1998, s. 7-9.
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Boli naplneni DS

Tuto skisenost’ vyliatia DS - podl'a sv. Tomésa - si nemdZeme predstavovat’ ako
skuto¢ny pohyb z jedného miesta na druhé; ako prichod DS tam, kde predtym eSte nebol.
Ide o spritomnenie DS tam, kde uZ pred tym bol, ale uzZ novym spdésobom. Tento novy druh
pritomnosti nespdsobuje nejakd zmenu v Bohu. Zmena nastiva v ¢loveku.” Clovek vlastne
skusuje DS ako pomazanie v modlitbe (u¢i nds materinskej reci, ktord sme zabudli: Abba,
Maranatha), ako silu pri sluzbe, ako ttechu v skuiskach, ako svetlo v rozhodovani. Skoér ako si
clovek zacne uvedomovat’ nejaké charizmy, tak vnima DS ako toho, ktory ho vnitorne
premienia. Ako toho, ktory mu dava chut’ chvalit’ Boha, diva mu novu radost’, ddva mu nové
chipanie BoZieho slova a predovSetkym ho uci prijimat’ Jezisa ako svojho osobného Péana
(dovolit’ mu, aby on rozhodoval o vietkom v mojom Zivote, vyhldsit' ho za jedine¢ného).®
Doélezitym momentom je zazitok BoZej lasky, jeho velkosti i jeho pritomnosti (Otec ale
Vsemohtci, VSemohuci ale Otec) a s tym spojené tzv. usvedCenie z hriechov a nésledné
pokénie (Clovek jasne i konkrétne vidi svoje hriechy, ktoré si dovtedy nepriznaval alebo
neuvedomoval a kond pokdnie; alebo ma dlhé roky problémy s istym hriechom a zrazu zisti,
Ze je z neho oslobodeny). NajcastejSim ucinkom je to, Ze viera sa stdva konkrétnou Zivotnou
skusenostou.” Clovek v sebe objavuje velké nadSenie a horlivost za BoZie veci, odvahu k
vydavaniu svedectva. Preziva hlboky pokoj.

Sv. Tomas pre opisanie toho, ¢o sa odohrdva v ¢loveku pouziva slova: prebyvanie a
obnova. Hovori, 7Ze DS v ¢loveku prebyva takym sposobom, Ze vSetko v ilom obnovuje. Ide
vlastne o hlbSie a skiisenostné poznanie Boha, ktory sa spritomnuje v dusi ¢loveka. Toto
poznanie sposobuje vrucnejsiu ldsku k Bohu, pokrok v ¢nosti, rozmnozZenie milosti, odvahu k
mudenictvu, alebo k akejkolvek inej ndro¢nej veci.® Tito skisenost moZeme opisat’ ako
premenu ¢loveka sposobend BoZim zdsahom. Ide o novy dotyk Boha. V Katolickej cirkvi sa
hovori o tzv. oziveni darov Ducha Svitého, ktoré Boh daroval krestanovi pri krste a
birmovani. Takze m4 to urcity suvis so sviatostami krstu a birmovania. Ale nie je to sviatost’.

Je to mimosviatostné posobenie Ducha Svitého a nemusi byt’ nutne spojené s darom jazykov.

3 Pozri F.A. SULLIVAN. Charizmy a Charizmatickd obnova. Serafin. Bratislava 1998, s. 75-6.
* Pozri R. CANTALAMESSA. Spev Ducha. s. 54.

3 Pozri R. CANTALAMESSA. Spev Ducha. s. 53.

® Pozri STh1, q. 43, a. 6, ad 2.
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Zatriaslo sa miesto

Thto skdsenost’ sprevadzaju aj isté vonkajSie prejavy - znaky:

>
>

YV VY

YV V V V

Modlitba v jazykoch (Rim 8,26): bl'abotanie, slové nejakej piesne a pod..

Silnd tdzba plakat: Mo6zZe§ to slobodne urobit’; nemusiS sa bat, €o si o tebe
pomyslia ostatni - mdézu to byt slzy pokdnia a Ittosti nad hriechmi, alebo slzy
dojatia nad BoZou dobrotou a laskou.

Chvenie a trasenie: niekedy tplne jemné a ledva badatel'né, inokedy dost’ silné.
Teplo: niekedy vel'mi intenzivne, inokedy vel'mi jemné; niekedy po celom tele a
inokedy iba lokélne.

Uzdravenie alebo zlepSenie psychického alebo fyzického stavu.

Obcerstvenie a posilnenie: opadne tinava z ¢loveka bez toho, Ze by sa za to modlil.
Radost’ a smiech: dvihanie rdk k Panovi, tancovanie, smiech.

Slabost” a ul'ava: niekedy az ,,spoCinutie v Duchu‘- v BoZej uzdravujicej laske a
moci. Stdva sa to zvyc€ajne po slove proroctva alebo poznania pre dand osobu. Tato
osoba nahle prestane ovladat’ svoje svaly, nevladze stat’ ani sediet’ a padd na zem.
Vnima vSetko, ¢o sa robi okolo nej, ale nemdZe sa zdvihnit. Pocas tohoto

odpocinku sa odohrdva hlboké vniitorné uzdravenie.

Tieto vonkajSie prejavy nie st znakom vynimocnosti a uz vobec nie svitosti. Prave

naopak, Casto sa prihodia vel'kym hrieSnikom. Prichddzaji tplne mimovol'ne, ako sprievodny

znak pritomnosti DS. Nesposobuje ich priamo DS. Je to skor reakcia nasho tela, ktoré nie je

pripravené na stretnutie s DS, a preto niekedy reaguje ako studend voda pri styku so Zeravym

Zelezom. Ale nie je to ni&, Goho by sme sa museli bat’ alebo sa za to hanbit’.” Na druhej strane,

nemo&Zu byt ani nasim cielom, ani hlavnym motivom chvdly. Ak sa vyskytni (predovsetkym

pocas vzyvania Ducha), dakujme za to, prijimajme to s radostou, ale nerobme z toho

stredobod pozornosti, nas§im cielom je iba Pan JeZis.

Pdsobenie DS je ovel’a vSestrannejSie a neda sa vyjadrit’ na par riadkoch.

Kritérium pravosti

Je tato skidsenost’” Ducha prava? Kritériom pravosti vyliatia Ducha je radikalna

zmena Zzivota. Ak by bol aj zaZitok vel'mi intenzivny, ale nenastala by zmena Zivota,

nemoZzeme hovorit’ o vyliati Ducha (poslusnost’ DS a predstavenym, vernost’ Spiritualite ...).

" Pozri R. CANTALAMESSA. Spev Ducha. s. 57.
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,Krst v Duchu“ neznamend pripatanie sa k nejakému taboru, ¢i duchovnému
hnutiu. Nesmie sa spdjat’ ani s uréitym Stylom modlitby ¢i bohosluiby8 (mdzem prijat krst v
Duchu a nemusim prijat’ ChO ako hnutie). Je to slobodny dar Boha a nikto z nds si ho nemdze

naplanovat’.

Prakticka stranka

Tato modlitba za znovuvyliatie Ducha sa prevdadza zvycajne v spoloCenstve. Cez
spolocenstvo a modlitbu clovek dospeje k osobnej viere a prijme JeZiSa za svojho Pédna a
Vykupitela. Tuto svoju vieru musi ¢lovek pred samotnou modlitbou jasne navonok vyjadrit
pred b+s: obnovenie krstnych sPubov (zrieknutie sa ZIého, vyznanie viery, vyhldsenie JeZiSa
za svojho Péana).

Samotnd modlitba spoc¢iva najprv v modlitbe vd’aky za dand osobu - jej doterajsi
Zivot a potom v modlitbe prosby, aby DS, ktorého Boh uz daroval vo sviatosti krstu, doslova
ozil v konkrétnom cloveku a premenil ho na Kristov obraz (vzyvanie DS).

Modlitba sa prevadza zvycajne vkladanim rdk (ale nie je to podmienkou). Toto gesto
nie je Ziadnym magickym tkonom, Ziadnym prendSanim bioenergie a nema ni¢ spolocné s
vkladanim rdk pri knazskej vysviacke. Ide o vonkajSie viditeI'né vyjadrenie spolupatri¢nosti a
zjednotenia s osobou, za ktord sa modlime.

Mozete pocut’ z st tych, ktori sa budd modlit’ za vas ,,Boh ma pre teba pripravené
vel’ké veci.* - st to vel'ké veci pre teba, nie pre druhého; nemusia to byt zdzraky v pravom
slova zmysle. Slovo, proroctvo alebo poznanie nemusim hned’ pochopit’, nemusi to byt od
Boha ... M6ze byt’ (a spravidla aj je) v tom vela I'udského. Slovo ma musi oslovit’, rezonovat’

v mojom vnutri (Boh sa ku kazdému cloveku sklana podla jeho nezamenitel'nej osobnosti).

.. Ved’ to prislubenie patri vam a vasim det’om i v§etkym, ¢o su d’aleko;
vSetkym, ktorych si povold Pdan, nas Boh. (Sk 2,39)

Opierajic sa o svedectvo Biblie m6Zeme mat’ aj my skisenost’ Ducha. Lebo toto vdm

znamena teraz ndm: nas si Boh povolal, ndm je dany Otcov prislub ... Ba dokonca K. Rahner
hovori, Ze je to nutnd ponuka zo strany Boha. Hovori, Ze nie je moZné popierat’ tieto

skisenosti, ktoré menia ¢loveka, ktoré mu otvéaraji celkom nové horizonty Zivota, ktoré na

8 Pozri K. McDONNEL, G.T. MONTAGUE. Rozdiichavanie plameria. JAS. Zvolen 1993, s. 9-10.
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dlhy ¢as poznacuju jeho vnitorny postoj a pokojne ich mdzeme pripisat’ icinku DS, ktory je

dany spolo¢enstvu v rdmci skisenosti zo spolo¢nej modlitby (nazvat’ ich krstom Ducha).’

Co mdm teda urobit’?

Prisvojit’ si tento prisl'ub: mdZzem kedykol'vek prist’ a ziadat’ naplnenie, ba dokonca
som ocakdvany .. To znamend, Ze nemusim cakat' aZz budem spravodlivy, aZ budem
dodrziavat’ vSetky prikdzania dokonale. Mam sa vierou otvorit prijatiu DS ako daru, a nie ako
odmeny ... Apostoli nedostali DS preto, Ze boli horlivi, ale boli horlivi preto, Ze dostali DS. Je

potrebné prosit’, lebo Otec ddva Ducha tym, ktori prosia (porov. Lk 11,13).'

Vyzva
Nechceme si teraz len pripominat’ Turice, ktoré boli pred 2000 rokmi. Chceme, aby
Turice boli dnes. Aby boli tu ateraz, a preto obnovme si krstné sl'uby a pod'me spolocne

vzyvat’ DS.

Spracoval: Imrich Degro

© Spolocenstvo sv. Michala Archanjela

% Pozri K. RAHNER. Skiisenost Ducha. Turicne meditdcie. MV. Presov 1999, s. 22.
19 Pozri R. CANTALAMESSA. Spev Ducha. s. 198.



